
 

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUR 
DAUERHAFTEN HAARENTFERNUNG MIT 

IPL-SHR PHOTOEPILATION 
Zusammengestellt von Die Kosmetik-Tasche 

 
  

1. NOVEMBER 2022 
      

West 36b, 25578 Neuenbrook, Tel.: 0179-3235055, E-Mail: kosmetiktasche@genion.de 



Die Kosmetik-Tasche                Skin & Hair Studio  

 

 1 

_____________________________________________________________________ 
 
Was ist eine IPL-SHR Photoepilation 
 
Die dauerhafte Haarentfernung mittels Photoepilation kann mit unterschiedlichen 
Verfahren durchgeführt werden. Dafür stehen zwei grundsätzliche Technologien zur 
Verfügung: LASER (Light amplifikation by stimulated emission of radiation) oder 
hochenergetische Blitzlampen wie IPL (intensense pulsed light). IPL kann des Weiteren auch 
zur Hautverjüngung eingesetzt werden. Bitte fordern Sie dazu gerne weitere Informationen 
bei uns an. 
Die biologische Wirkweise hinter beiden Methoden ist dabei ähnlich: Der Farbstoff Melanin 
(der sowohl in der Haut als auch in den Haaren vorhanden ist) nimmt die Energie des Lichts 
auf und leitet diese in Form von Wärmenergie bis in die Haarwurzel weiter, wo es zur 
photothermischen Reaktion und damit zur Erhitzung der Haarwurzel kommt. Die dort 
vorhandenen haarbildenden Zellen werden zerstört und das umliegende Gewebe bleibt (bei 
korrekter Anwendung) intakt. Dies nennt man auch Prinzip der selektiven Photothermolyse. 
Der wesentliche Unterschied der beiden Technologien besteht im technischen Aufbau und 
dem Wirkspektrum: 
Bei Lasern wird ein kohärenter, monochromatischer Lichtstrahl erzeugt (d.h. ein 
gebündelter Lichtstrahl einer bestimmten Wellenlänge), bei unserem eingesetzten IPL-
System wird dagegen ein inkohärentes, polychromatisches Spektrum erzeugt (d.h. ein 
Spektrum vieler Wellenlängen, welches sich ausdehnt, ähnlich einer Glühbirne). Je nach 
Indikation und der individuellen Kundensituation, kann das eine oder andere Verfahren zur 
Anwendung kommen. Bei der dauerhaften Haarentfernung zeigt sich zum Teil ein etwas 
kürzerer Behandlungszeitraum mit einem Laser-Verfahren – ist jedoch teurer in der 
Behandlung als IPL. 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Behandlungsziele, -Dauer 
 
Unsere eingesetzte Blitzlampen-Technik (IPL-SHR in Motion) und die (von uns wahlweise 
angewendete) Nadelepilation sind sichere und erprobte Verfahren, um Haare dauerhaft zu 
entfernen, indem die Haarfollikel in der Wachstumsphase verödet werden. Da unsere Haare 
in bestimmten Zyklen wachsen und nur die Haare in der Wachstumsphase erfolgreich 
behandelt werden können, benötigen wir immer mehrere Behandlungen in bestimmten 
Abständen (unabhängig vom Verfahren). Wie viele Behandlungen, in welchen Abständen 
und die Kosten hängen von vielen verschiedenen Faktoren ab. Innerhalb von zwei bis drei 
Wochen nach der Behandlung fallen 15-25% der Haare aus. 
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Im Anschluss an einem persönlichen Beratungsgespräch erstellen wir Ihnen eine Behandlungsplan 
mit allen Details. 
 
__________________________________________________________________________________ 

 
Vor einer Behandlung 
 

 Kommen Sie zur Gesichts-Haarentfernung, wenn möglich, ungeschminkt.  
 Kommen Sie zur Achsel-Haarentfernung, wenn möglich, ohne Deo. 
 Zum Behandlungstermin müssen die Haare rasiert sein. Dies sollte im optimalen Fall einen 

bis fünf Tage vor der Behandlung erfolgen, sodass die Haare max. 1-2 mm aus der Haut 
ragen. Zum Beratungstermin lassen Sie bitte pro Areal ein kleines Stückchen unrasiert, 
damit Haarfarbe, -Struktur und -Menge erkennbar sind. 

 4-6 Wochen vor der Behandlung sollten Sie Ihre Haare nicht mehr entwachsen, zupfen, 
depilieren oder Enthaarungscreme benutzen, Haare nicht bleichen. 

 Mind. 3-4 Wochen vorher nicht ins Solarium, meiden Sie direkte Sonneneinstrahlung und 
sorgen Sie für ausreichend Sonnenschutz, min. LSF 30 oder 50 (wir beraten Sie gerne). Die 
Haut sollte im Idealfall ungebräunt sein. Je heller die Haut, desto besser die Behandlung. 

 Mind. 2 Wochen vorher keine Medikamente, die die Haut lichtempfindlich machen (z.B. 
Antibiotika, Johanniskraut, Kortison (auch als Salbe), Eisenpräparate, Antidepressiva). Dies 
kann zu Pigmentstörungen führen. Bei Ungewissheit fragen Sie bitte Ihren Arzt oder 
Apotheker. 

 Durch die Einnahme von Hormonpräparaten können die Behandlungsergebnisse negativ 
beeinflusst werden.  

 Mind. 2 Wochen vorher keine starken Peelings (z.B. Fruchtsäuren, Schälkuren) und 
Selbstbräunungscreme. 

 Diabetiker/innen sollten nur nach Arztabsprache behandelt werden, da es zu einer 
Schädigung der Blutgefäße und schnelleren Schädigung der Haut kommen kann. 
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 Bei Vorliegen von Lichtkrankheiten/Lichtallergien ist eine Behandlung ausgeschlossen, da es 
zu Verbrennungen oder Entzündungen kommen kann. Wünscht der Kunde/die Kundin 
dennoch eine Behandlung, ist auch hier Rücksprache mit dem behandelnden Arzt 
erforderlich. 

 Es ist empfehlenswert, vor Beginn der Behandlungen beim Hautarzt eine 
Hautkrebsvorsorgeuntersuchung durchführen zu lassen. 

 Bei Vorliegen von Hautkrebs bzw. allg. Krebs ist eine Behandlung ohne vorherige 
Rücksprache und Einverständnis des behandelnden Arztes ausgeschlossen. 

 Sollten sich Veränderungen Ihres Gesundheitszustandes während des 
Behandlungszeitraumes ergeben, müssen Sie Ihren Arzt und Ihren Behandler davon in 
Kenntnis setzen. 

 Behandlungen an tätowierten Körperstellen sowie Permanent Make-up, Microblading und 
UV-Tattoos sind verboten. Dies gilt für alle derzeit bekannten Tätowierungsverfahren, die 
auf jegliche Art und Weise Farbe in die Haut einbringen. Das Gerät erkennt das Haar und die 
Haut anhand des Farbstoffes Melanin. Kann aber das Haarpigment nicht vom Farbpigment 
unterscheiden. Daher besteht die Gefahr von Verbrennungen und Narben. 

 Haben Sie Hyaluron- oder Botox-Unterspritzungen, können sich diese nach der Behandlung 
schneller abbauen. 

 Behandlungsergebnisse und Behandlungsdauer können aufgrund verschiedener 
Einflussfaktoren variieren. 

 Schwangere dürfen nicht behandelt werden, zum Schutz des Ungeborenen. Zudem 
schwankt der Hormonspiegel einer schwangeren Frau, wodurch die Behandlung 
eingeschränkt sein würde. Durch die hormonelle Umstellung des Körpers während der 
Schwangerschaft kann es in erhöhtem Maße zur Bildung von Pigmentflecken bzw. 
Fehlpigmentierungen kommen. In der Regel reguliert sich der Hormonhaushalt spätestens 
ein Jahr nach der Stillzeit. 

 Bei jeder Behandlung wird vorab Ultraschallgel auf Ihre Haut aufgetragen. Dies dient zum 
Abschirmen der möglichen Lichtstreuung und zur Kühlung (zusätzliche Kühlung zum Gerät) 

__________________________________________________________________________________ 

Mögliche vorübergehende oder bleibende Nebenwirkungen 
 

 Rötungen (Erytheme), Schmerzen, Verbrennungen 
 Perifollikuläre Ödeme, Blutungen, Entzündungen 
 Eingewachsene Haare (Follikulitis) 
 Blasen- und Krusten 
 Narbenbildung, Keloide 
 Hyper- und/oder Hypopigmentierungen 
 Verfärbung von Tatoos 
 Veränderung melanozytärer Naevi 
 Leukotrichie (vorübergehend oder dauerhafte Depigmentierung von Haaren) 
 Paradoxe Hypertrichose (Kunden mit dunkler Haut und schwarzen Haaren sind hier 

gefährdeter) 
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 Augenschäden bis hin zur Erblindung (vor allem bei falscher Bedienung, fehlendem 
Augenschutz) 

 

Jede Behandlung wird nur dann durchgeführt, wenn für Sie alle Fragen geklärt und etwaige 
Kontraindikationen mit Ihrem Arzt abgestimmt wurden. Bitte informieren Sie uns vor jeder 
Behandlung über gesundheitliche Veränderungen. Wir behalten uns vor, eine Behandlung 
abzulehnen, wenn wir es aus verschiedensten Gründen für nötig halten. 
 
__________________________________________________________________________________ 

 
Nach einer Behandlung 
 
Für eine sichere und erfolgreiche Behandlung ist eine Nachsorge und Mitarbeit des Kunden 
erforderlich.  

 Es kann eine leichte Rötung und Schwellung eintreten, die nach einigen Stunden ohne 
jegliche Behandlung abklingt. Sie dürfen gerne kühlen mit z.B. Aloe Vera Gel, After Sun Gele, 
Kühlpacks. 

 Eine oberflächliche Verbrennung sieht aus wie braune Flecken, die auf sonnengebräunte 
Haut zurückzuführen ist. Sie werden von der Haut nach einigen Tagen abgestoßen und 
hinterlassen keine „Spätfolgen“ 

 Nach der 1-3 Behandlung kann es zu einem vermehrten Haarwachstum kommen. Der 
genaue Zeitpunkt variiert von Kunde zu Kunde und vorherigen Enthaarungsmethoden.  

 In Ausnahmefällen reagieren manche Menschen mit Quaddeln und Juckreiz, weil die Reizung 
der sensiblen Nervenendungen bei ihnen eine verstärkte Histaminausschüttung bewirkt. 
Andere bekommen kleine Pusteln, weil die unspezifische Immunabwehr ausgelöst wird und 
weiße Blutkörperchen die Haarfollikel schützen wollen. Diese Reaktionen sind vorher nicht 
absehbar. Dieser „Fehlalarm“ des Körpers ist nichts Gesundheitsbedrohendes. Sind Sie 
Allergiker, sprechen Sie mit Ihrem Arzt über die Einnahme von Antihistaminika.  

 Direkte UV-Bestrahlung vor und nach der Behandlung vermeiden. Sorgen Sie stets 6-8 
Wochen nach der Behandlung für ausreichend Sonnenschutz  LSF 30-50 (wir beraten Sie 
gerne) und gehen nicht ins Solarium. 

 Stark schweißtreibenden Sport, Sauna und Chlorwasser sollten direkt nach der Behandlung 
für 1-2 Tage vermieden werden 

 Sollten sich Schorf/Krusten bilden, dürfen diese nicht behandelt werden. Die bildet sich 
innerhalb 8-14 Tagen von selbst zurück. 

 Sollten Nebenwirkungen oder Behandlungsfehler auftreten, ist ein professioneller Umgang 
im Anschluss wichtig, damit es zu keiner Verschlimmerung und evtl. problematischen 
Verläufen kommt. Sind Sie unsicher, fragen Sie uns oder Ihren Arzt. 

Bei Frauen mit Hormonschwankungen/-Problemen (z.B. unerfüllter Kinderwunsch, Wechseljahre) 
bzw. gynäkologische Erkrankungen (z.B. PCO) und Männern ist die Behandlung nicht permanent, 
weil die Testosteronproduktion für einen gewissen Anteil von Haaren verantwortlich ist. Wir geben 
generell keine 100%ige Garantie auf lebenslange Haarfreiheit, da wir immer nur die Haare 
behandeln können, die jetzt zurzeit behandelbar sind.  
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__________________________________________________________________________________ 

 
Mögliche Alternativmethoden und deren Risiken und Nebenwirkungen 
 

 Rasieren: Reizungen, Rötungen, Verletzungen, eingewachsene Haare; stärker werdende 
Borsten; Haarfreiheit für 1-2 Tage; keine dauerhafte Haarentfernung 

 Zupfen/Depilieren: Reizungen, Rötungen, Blutungen, abgerissene/eingewachsene Haare, 
mühselig; kurzzeitige Haarfreiheit von ein paar Tagen; keine dauerhafte Haarentfernung 

 Enthaarungscreme: Chemiekeule, allergische Reaktion, Reizungen, Rötungen, 
eingewachsene Haare; kurze Haarfreiheit, da das Keratin der Haare nur an der 
Hautoberfläche „aufgelöst“ wird 

 Waxing/Sugaring: Reizungen, Rötungen, Mikroblutungen, eingewachsene Haare;  3-5 
Wochen anhaltende Haarfreiheit, langsam feiner werdendes Haar mit entstehenden Lücken 

 Elektro- oder Nadelepilation: Reizungen, Blutungen, lokale Schwellungen, Infektion, 
Schorfbildung, Hyper- und/oder Hypopigmentierungen, Schmerzen, eingewachsene Haare; 
seit über 100 Jahren erprobte dauerhafte Haarentfernung (wir führen diese Art der 
Haarentfernung durch bei grauen (Damen-)Barthaaren, Haaren mit Rottouch, die nicht auf 
IPL ansprechen und an tätowierten Stellen. 

__________________________________________________________________________________ 

Unsere Preisgestaltung 
 

 Für ein Beratungsgespräch ohne Probehandlung nehmen wir uns gerne ½ Std für Sie Zeit. Es 
ist kostenlos. Für ein Beratungsgespräch mit Probebehandlung berechnen wir eine 
Aufwandentschädigung von 29,00 €, die auf Ihre erste vollständige Behandlung (max. 3 
Monate später) angerechnet wird.  

 Die individuell für Sie ermittelten Behandlungspreise gelten jeweils pro Behandlung 
 Der Rechnungsbetrag ist unmittelbar nach der Behandlung bar, per ec-Karte, Kreditkarte 

oder per PayPal zur Zahlung fällig.  
 Sie haben die Möglichkeit ein Abonnement für Ihre Behandlung zu buchen. Das heißt: Sie 

zahlen fünf gleiche Behandlungen und erhalten eine sechste gratis. Beispiel: der ermittelte 
Preis Ihrer Behandlung beträgt 69,- €; Sie zahlen in einer Summe 5x69,-€=345,-€ und sparen 
somit 69,-€ für die sechste Behandlung. Sollte diese nicht mehr notwendig sein, da Sie mit 
dem Ergebnis bereits zufrieden sind, können Sie die 69,-€ für eine andere Behandlung 
nutzen. Es kann aber keine Barauszahlung oder Übertragung auf andere Personen erfolgen. 
Sie haben, wie bei Gutscheinen, 3 Jahren Zeit für die Inanspruchnahme. Danach verfällt Ihr 
Guthaben. 

 Wir behalten uns vor, Behandlungen in Rechnung zu stellen, die nicht spätestens 48 Std. 
vorher abgesagt wurden. Das gleiche gilt bei unentschuldigtem Nichterscheinen 

 

 
Datum: _______________________________ Unterschrift:_________________________________ 
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________________________________________________________
Fragebogen/Eigenauskunft 

 
 
Sehr geehrter Kunde, sehr geehrte Kundin, 
 
bitte füllen Sie diesen Fragebogen in Ruhe zu Ihrer und unserer Sicherheit aus. Bei Fragen 
besprechen Sie sich gerne mit uns. Ihre Antworten erleichtern es uns, die bestmögliche Behandlung 
für Sie auszuwählen. 
Sollten Sie eine der folgenden aufgelisteten gesundheitlichen Fragen mit „Ja“ beantworten, darf die 
Behandlung nicht durchgeführt werden oder es ist besondere Vorsicht geboten. Sie können sich 
jedoch gerne mit Ihrem behandelnden Arzt besprechen, um eine Freigabe zur kosmetischen 
Behandlung zu erhalten. Bitte lassen Sie sich in diesem Fall eine schriftliche Bestätigung geben. 
Alle Angaben werden selbstverständlich vertraulich behandelt. Die Datenspeicherung unterliegt der 
DSGVO. 
 
Name: _______________________________Vorname: _____________________________ 
 
Geburtsdatum: ________________________ 
 
Straße: ______________________________________________Hausnummer: ___________ 
 
PLZ: ________________ Ort: ___________________________________________________ 
 
Telefonnummer (Handy): ______________________________________________________ 
 
Email:  _____________________________________________________________________ 
 

Allgemeine Krankheiten: (zutreffendes ankreuzen)                                        Ja          Nein 
Epilepsie   
Persönlichkeitsstörung   
Blutungskrankheiten/Gerinnungsstörung   
Herzrhythmusstörungen   
Herzschrittmacher   
Stoffwechselkrankheiten (z.B. Diabetes, Schilddrüsenerkrankungen etc)   
Akutes Fieber/akute Infektion   
Akuter Herpes   
Krebs   
Hypalgesie (vermindertes Schmerzempfinden)   
Sonstiges: 
 
 

  

 

Nehmen Sie eines/mehrere der nachfolgenden Medikamente?                Ja           Nein 
Eisenpräparate   
Kortison   
Antibiotika   
Antidepressiva   
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Johanniskraut   
Blutverdünner (z.B. Aspirin, Marcumar)   
Sonstige Einnahme von Präparaten in den letzten 6 Wochen (insbesondere 
solche, die die Haut- und Lichtempfindlichkeit beeinflussen): 
 

  

 

Haut- und Haarkrankheiten                                                                               Ja           Nein 
Neurodermitis   
Schuppenflechte   
Vitiligo (Weißfleckenkrankheit)   
Ekzeme   
Erhöhtes Narbenrisiko/Wundheilungsstörung   
Pilzerkrankungen   
Hpertrichose (Überbehaarung)   
Infizierte oder offene Wunden   
Lichtallergie/Hitzeempfindlichkeit   
Andere Hautkrankheiten, wenn ja welche: 
 

  

 

Sonstiges                                                                                                                Ja          Nein 
Liegt eine Schwangerschaft vor   
Sind Sie in der Stillzeit   
Prothesen   
Implantate (z.B. Silikon)   
Zahnimplantate   
Sonstige metallhaltige Implantate: 
 

  

 

Welche kosmetischen Behandlungen hatten Sie bisher                                Ja          Nein 
Wurde vor kurzem ein starkes Peeling durchgeführt (z.B. Fruchtsäure, Carbon 
Peeling, mechanisches Peeling, Schälkur) 

  

IPL oder IPL-SHR zur Haarentfernung   
Laser zur Haarentfernung   
Sugaring   
Waxing   
Rasur   
Fadentechnik   
Elektrische Depilation (Home-Epilierer)   
Sonstiges:   

 

Bemerkungen:                           
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Einverständniserklärung 
 
 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich, die oben aufgeführten Informationen zur Kenntnis 
genommen zu haben. 
 
Ich habe diese Angaben nach bestem Wissen und Gewissen gemacht. Des Weiteren werde 
ich mich auf meine eigene Verantwortung behandeln lassen, da ich im Vorfeld über 
mögliche Risiken und Nebenwirkungen im Zusammenhang mit der Behandlung ausführliche 
informiert wurde. 
 
Mir wurden mögliche Alternativen zur vorgeschlagenen Behandlung aufgezeigt und deren 
Risiken und Nebenwirkungen erklärt. Zudem bin ich auf die mögliche Notwendigkeit einer 
vorherigen (fach-) ärztlichen Abklärung hingewiesen worden. 
 
Ebenso bestätige ich, dass ich alle Punkte der Ausführungen zur Behandlung sowie 
Erklärungen dazu vollständig gelesen und verstanden habe. Es ist mir bewusst, dass ein 
Mangel an Zusammenarbeit den Behandlungserfolg mindern kann. 
 
Ich verpflichte mich, dem Berater*in von Die Kosmetik-Tasche bei Hautveränderungen und 
sonstigen Auffälligkeiten der behandelten Stelle oder gesundheitlichen Veränderungen 
unverzüglich zu informieren. 
 
Ich hatte die Gelegenheit, dem Berater*in von Die Kosmetik-Tasche jede Frage zur 
vorgeschlagenen Behandlung zu stellen und habe keine offenen Fragen mehr. 
 
 

Datum Unterschrift 
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Patienteninformation zur Datenerhebung gemäß Artikel 13 DSGVO 
 
 
Liebe Kunden*innen, 
 
wir möchten Sie darüber informieren, dass im Rahmen Ihrer Behandlung in unserem Studio 
personenbezogene Daten erhoben und gespeichert (verarbeitet) werden. Personenbezogene Daten 
sind Daten, die sich auf Sie persönlich beziehen oder auf Sie beziehbar sind (z.B. Anrede, Vorname, 
Name, Anschrift, Telefon, E-Mail-Adresse, Gesundheitsdaten). Verarbeitet werden Daten z. B. wenn 
diese erhoben, erfasst, organisiert, geordnet oder gespeichert werden. 
 
Die Datenerhebung und Datenverarbeitung ist für die Behandlung erforderlich und beruht auf Art. 6 
Abs. 1b) EU-DSGVO. Wir erheben Ihre Daten um Sie als Kunde*in in unserem Studio identifizieren, 
beraten, behandeln, abrechnen und um mit Ihnen korrespondieren zu können, per: 
 

 Telefon 
 Fax 
 E-Mail (z.B. Terminbestätigung, Terminerinnerung) 
 Newsletter 
 SMS (z.B. Terminbestätigung, Terminerinnerung) 
 WhatsApp 
 Facebook 
 Zettle (Kartenzahlung) 
 USB-Stick oder Cloud (z.B. Dropbox, Google Drive, OneDrive für z.B. Vorher-/Nachher-Bilder) 
 Terminland (Terminbuchung, Terminbestätigung) 
 In Zeiten von Corona: Gesundheitsamt bei Verdachtsfällen 

 
Ohne die Erhebung und Speicherung Ihrer Daten ist die Behandlung und Korrespondenz nicht 
möglich. Die von Ihnen erhobenen und gespeicherten Gesundheitsdaten sind besondere Daten, 
deren Berechtigung zur Verarbeitung aus Art. 9 Abs. 2a), h) EU-DSGVO folgt. 
 
Verantwortlich für die Erhebung und Speicherung der Daten ist: 
 
Sabine Tasche, West 36b, 25578 Neuenbrook, Tel.: 04824/351154, E-Mail: 
kosmetiktasche@genion.de 
 
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns nur im Rahmen unserer gesetzlichen 
Verpflichtungen oder wenn uns Ihre obige Einwilligung vorliegt, weiter gegeben (Dienstleister wie 
Facebook, WhatsApp, Zettle, Newsletter-Software haben Ihren eigenen Datenschutz – bitte dort 
beachten). 
 
Die Daten werden gelöscht, sobald sie für den Zweck Ihrer Verarbeitung nicht mehr erforderlich 
sind. Im Übrigen haben wir gesetzliche Aufbewahrungspflichten zu erfüllen, die uns dazu 
verpflichten, z.B. Rechnungen und Behandlungsdokumentationen, aufzubewahren. 
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Im Rahmen der Verarbeitung Ihrer Daten haben Sie die nachfolgenden Rechte: 
 

 Recht auf Widerruf: Sie können Ihre einmal erteilte Einwilligung jederzeit gegenüber uns 
widerrufen. Wir werden die Datenverarbeitung die auf diese Einwilligung beruht, für die 
Zukunft einstellen, vgl. Art. 7 Abs. 3 DSGVO. Ihren Widerruf richten Sie an: 

 
Die Kosmetik-Tasche, Sabine Tasche, West 36 b, 25578 Neuenbrook 

 
 Auskunftsrecht: Sie können Auskunft über Ihre von uns verarbeiteten personenbezogenen 

Daten verlangen. Insbesondere können Sie Auskunft über die Verarbeitungszwecke, die 
Kategorie der personenbezogenen Daten, die Kategorien von Empfängern, gegenüber denen 
Ihre Daten offengelegt wurden oder werden, die geplante Speicherdauer, das Bestehen 
eines Rechts auf Berichtigung, Löschung, Einschränkung der Verarbeitung oder Widerspruch, 
das Bestehen eines Beschwerderechts, die Herkunft Ihrer Daten, sofern diese nicht bei uns 
erhoben wurden, sowie über das Bestehen einer automatisierten Entscheidungsfindung 
einschließlich Profiling und ggf. aussagekräftigen Informationen zu deren Einzelheiten 
verlangen, vgl. Art. 15 DSGVO 

 Recht auf Berichtigung: Sie können unverzüglich die Berichtigung unrichtiger oder 
Vervollständigung Ihrer gespeicherten personenbezogenen Daten verlangen, vgl. Art. 16 
DSGVO 

 Recht auf Löschung (Vergessenwerden): Sie können die Löschung Ihrer bei uns 
gespeicherten personenbezogen Daten verlangen, soweit dies nicht zur Erfüllung einer 
rechtlichen Verpflichtung erforderlich ist, vgl. Art 17 DSGVO 

 Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehörde: Sie haben gemäß Art. 77 DSGVO das Recht, sich 
bei der Aufsichtsbehörde zu beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung 
Ihrer personenbezogenen Daten nicht regelmäßig erfolgt. 

 
Bitte beachten Sie, dass Ihr Recht auf Löschung Ihrer personenbezogenen Daten meine 
Dokumentations- und Aufbewahrungspflicht nicht aufhebt. 
 
Bitte bestätigen Sie mir Ihrer Unterschrift, dass Sie die Kundeninformation zur Erhebung von 
personenbezogenen Daten gemäß Art. 13 DSGVO und BDSG verstanden haben und akzeptieren. 
 
 
 
 
 
Datum                                                    Unterschrift 
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Service 
 

 
 Kostenlose Rasur bis maximal 5 Minuten, danach in 5 Minuten-Schritten 

3,50 € 
 Für Sie benutzte Einmal-Rasierer können Sie mitnehmen (fragen Sie 

danach, ansonsten werden die Rasierer entsorgt) 
 Jede Behandlung können Sie im 5er-Abo kaufen – die 6. Behandlung ist 

somit gratis! 
 Wir bekommen alle Haare weg – entweder mit IPL-SHR, Nadelepilation 

oder sugaring. Fragen Sie auch nach Hautverjüngungsbehandlungen mit 
IPL-SHR 

 Empfehlen Sie uns weiter, erhalten Sie eine individuelle Bonus-
Behandlung im Wert von der Ihrer Empfehlungs-Kundin/-Kunde 

 Enthaarte Haut ist schön. Eine gepflegte, enthaarte Haut ist noch 
schöner. Wir sind spezialisiert darauf und gebe Ihnen gerne wertvolle 
Tipps. Sollten von uns empfohlene Pflege-Produkte erforderlich sein, die 
nicht in Ihrem Kosmetik-Studio angeboten werden, schicken wir diese 
auch gerne zu. Das könnten z.B. reine Aloe Vera-Gele zur Kühlung, 
medizinische Sonnenpflege-Cremes als Schutz, schonende Peelings 
gegen eingewachsene Haare oder abdeckende Anti-Age Pflege sein 
 

 
 
 
 
 
 
 

Bei uns sind Sie durch medizinischer und kosmetischer Ausbildung, 
jahrzehnter-langer Erfahrung, tausenden von zufriedener Kunden, 

ständiger Weiterbildung und Zertifizierungen in guten Händen. 
 
 
 

 


